& Réseal
Jdission OS ies Missions

Milcale O/é ocales BEC

Bassin d'Emplol de Besancon

Besoin de parler ?

La psychologue
de la mission locale
peut vous recevoir

Accuell gratuit
& confidentiel

: : G Association régionale
Cofinance par C%‘ des Missions Lacales

'Union européenne -

Pour :
« vous aider a comprendre (éclaircir une situation, demander conseil, affronter une décision
difficile, parler d'un probléme que vous avez du mal a aborder avec vos proches.)
« vous accompagner (commencer a résoudre des difficultés, modifier une situation qui parait
sans issue, préparer un changement qui vous inquiéte.)
« vous orienter (vous aider a trouver les bons interlocuteurs ou vous préparer a une relation de

soins.)
Mission Locale du Bassin d'Emploi de Besancon 10 C rue Midol 25044 Besancon Cédex
milobassinemploibesancon@milobfc.fr - www.missionlocale-besancon.fr - 03.81.85.85.85
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